
Vi løper inn vår flotte storkommune!

Idrettslagene i Heim kommune går sammen og arrangerer stafett!

Formålet er viktig og nobelt;
● bringe grendene og idrettslagene i kommunen tettere sammen
● heie fram hverandre
● sette løping på kommunekartet

Meget lav terskel for deltakelse. Kom som du er!

Samtidig start fra Ytre Snillfjord i nord og Brekka i vest, så flettes lagene sammen 
i Ånesøyan og løper til Halsa. Delarrangement for barn underveis.

Angi ca fart ved påmelding, så settes lagene opp jevnbyrdige.
Ta gjerne med familie, venner og kolleger. Etapper til alle. De som kan løpe langt 
løper lengst.
Gratis deltakelse.
Gratis vest til alle deltakere.
Løpe etappe sammen med en venn? Angi dette som kommentar i påmeldingen!

 Info og påmelding: www.kil.as  
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